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Obiettivi

Il progetto si colloca all’interno del Programma Regionale Veneto FSE+ 2021-

2027 e piu in particolare, esso intende contribuire al raggiungimento dell’obiettivo “Migliorare I'accesso
paritario e tempestivo a servizi di qualita...”.

Tale contributo si concretizza nella risposta concreta, coerente e mirata ai bisogni delle famiglie che sono stati
raccolti ed evidenziati precedentemente all’ interno dell’ATS12. A tali bisogni corrispondono un insieme
articolato di attivita, che sara poi descritto in dettaglio nel capitolo “Tipologie di intervento”, che consentiranno
il raggiungimento dei seguenti obiettivi:

- accompagnare le famiglie nel loro ruolo genitoriale fornendo loro opportunita di ascolto e supporto emotivo,
psicologico e relazionale;

- ridurre la percezione di solitudine delle famiglie aumentando il loro empowerment attraverso la creazione di
reti di famiglie e tra famiglie, servizi, associazioni

- offrire alle famiglie supporto socio-pedagogico qualificato per rendere sempre piu consapevole il loro ruolo
genitoriale.

Per il raggiungimento di tali obiettivi il progetto prevede di:

- implementare azioni innovative di sostegno alla genitorialita anche attraverso I'adozione di un modello
bottom-up capace di valorizzare le proposte che vengono dalle famiglie stesse;

- attivare specifiche misure di accompagnamento (family coaching, acquisizione di competenze educative,
consulenze individualizzate;

- sviluppare un modello di intervento da portare a regime e da inserire nel quadro delle politiche familiari
territoriali;

- costruire una rete territoriale multiattore capace di ascoltare i bisogni del territorio e di proporre nuovi servizi
a supporto della genitorialita.

L'insieme delle attivita a beneficio diretto delle figure genitoriali coinvolte e suddiviso in tre aree specifiche
d’intervento: formativa, di accompagnamento, di assistenza individualizzata, sviluppandosi in sei aree
tematiche ben connotate:

¢ funzione genitoriale educativa,

¢ supporto psicoeducativo,

e sicurezza psicoeducativa,



¢ supporto familiare,

¢ alimentazione,

o stili educativi e relazioni familiari.

Nell’area formativa innanzitutto ci si pone un obiettivo legato alla consapevolezza del ruolo educativo. Fino a
qualche decennio fa I'assunto centrale era che gli adulti impegnati nel matrimonio e nell’educazione dei figli
potevano fare affidamento sulla loro dotazione naturale istintiva per portare a termine il compito in maniera
adeguata. Sappiano ora che tale assunto é fallace ed e necessario, innanzitutto, acquisire una piena
consapevolezza della necessita di acquisire competenze relative alle teorie ed agli approcci relativi

alla cura dell’infanzia, alla gestione dei momenti maggiormente difficili, al sostegno che i genitori sono chiamati
ad offrire creando un ambiente favorevole allo sviluppo del bambino nei suoi diversi aspetti.

Nell’area dell’accompagnamento i destinatari del progetto troveranno la possibilita, in gruppo o singolarmente,
di confrontarsi con esperti e consulenti su tematiche legate all’accudimento, alla crescita ed allo sviluppo
armonico del bambino. Grande importanza verra data alla consulenza pedagogica utile per discutere insieme di
strategie e di soluzioni pratiche sul versante educativo, che riguardano la crescita e la relazione con i propri figli
o con i bambini nel caso degli educatori o degli insegnanti dell’infanzia. Particolare attenzione sara anche

data al confronto su tutte le forme di disturbo dello sviluppo che, se affrontate per tempo, possono essere
superate o quanto meno contenute fortemente. Infine, sempre nell’ottica della prevenzione primaria, &
prevista I'offerta di un servizio di consulenza personalizzata “on demand” anche domiciliare per far

fronte a specifiche situazioni familiari che necessitano di un accompagnamento mirato.

Attivita

Il progetto e sviluppato e si suddivide nelle seguenti sei aree tematiche:

- FUNZIONE GENITORIALE EDUCATIVA

- SUPPORTO PSCICOEDUCATIVO

- SICUREZZA PSICOEDUCATIVA

- SUPPORTO FAMILIARE

- STILI EDUCATIVI E RELAZIONI FAMILIARI

- ALIMENTAZIONE

L'area FUNZIONE GENITORIALE EDUCATIVA propone una serie di interventi cosi suddivisi:

¢ Cinque edizioni del webinar dal titolo “Stili educativi e relazioni familiari” da 2 ore ciascuno

¢ Cinque workshop in merito agli “Strumenti e strategie educative” da 4 ore ciascuno

¢ Sei edizioni di formazione di gruppo dal titolo “Gioco e apprendimento” da 20 ore ciascuno e sei edizioni dal
titolo “Genitori si diventa” da 20 ore ciascuno

¢ Un seminario dal titolo “I bisogni dei bambini e degli adulti per portare equilibrio in famiglia” da 4 ore con 20
persone

L’area SUPPORTO PSCICOEDUCATIVO si articola in:

¢ Tre edizioni del webinar “Emozioni e comunicazione” da 2 ore ciascuno

¢ due workshop dal titolo “Relazioni ed attaccamento” da 4 ore ciascuno

¢ tre edizioni di formazione di gruppo dal titolo “Osservazione e cura” da 16 ore ciascuno

¢ Un seminario dal titolo “Le fasi dello sviluppo del bambino da 0 a 3 anni” da 4 ore con 20 persone

¢ Quattro edizioni di seminari informativi brevi in merito alle “Emozioni e relazione efficace” da 2 ore e con 20
persone ciascuno

¢ Otto edizioni di consulenza di gruppo dal titolo “Accogliere il bambino” da 10 ore ciascuno

L’area SICUREZZA PSICOEDUCATIVA si articola in:

¢ Un webinar sulle questioni di “Fattori di rischio e protezione” da 2 ore ciascuno con 20 persone

¢ un workshop inerente ai “Comportamenti di prevenzione dei rischi” da 4 ore con 20 persone

¢ due edizioni di formazione di gruppo dal titolo “Igiene e prevenzione” da 20 ore ciascuno

¢ Quattro edizioni di seminari informativi brevi in merito alle “pratiche di prevenzione e sicurezza” da 2 ore e
con 20 persone ciascuno

¢ Quattro edizioni di consulenza di gruppo dal titolo “Salute e attivita motoria” da 10 ore ciascuno

L'area SUPPORTO FAMILIARE comprende:

¢ Sei edizioni del webinar “Genitori cittadini” da 2 ore ciascuno

¢ cinque edizioni di seminari informativi brevi in merito ai “diritti di cittadinanza della famiglia e del bambino”
da 2 ore e con 20 persone ciascuno



¢ sei edizioni di consulenza di gruppo dal titolo “empowerment femminile” da 4 ore ciascuno

L’area STILI EDUCATIVI E RELAZIONI FAMILIARI si articola in:

¢ quattro edizioni di seminari informativi brevi in merito alle “Reti di famiglia allargata come risorsa” da 2 ore e
con 20 persone ciascuno

¢ otto edizioni di consulenza di gruppo dal titolo “genitori in cerchio” da 10 ore ciascuno L’area tematica che si
riferisce all’ALIMENTAZIONE si articola in:

¢ due edizioni del webinar “ll nutrimento nei primi tre anni di vita” da 2 ore ciascuno

¢ due edizioni di seminari informativi brevi in merito alle tematiche di “allattamento e svezzamento” da 2 ore e
con 20 persone ciascuno

¢ tre edizioni di consulenza di gruppo dal titolo “Svezzamento e disostruzione vie aeree” da 10 ore ciascuno
Volutamente significativa & anche I'attivita di intervento personalizzato che prevede 70 interventi tra attivita
consulenziale specialistica e interventi domiciliari i cui contenuti e ambiti saranno individuati in base al singolo
caso.

Infine, la fase di coordinamento progettuale prevede due percorsi distinti di coordinamento della rete:

- uno di coordinamento vero e proprio della durata di 20 ore;

- uno di coordinamento finalizzato alla produzione di materiali, strumenti e kit di lavoro di 20 ore ;

e due seminari uno iniziale e intermedio di 4 ore ciascuno.

La fase di divulgazione del progetto prevede un seminario conclusivo divulgativo di 4 ore.

Destinatari

E’ opportuno distinguere per ciascuna macro-azione ed azione specifica:

- Azioni a supporto della genitorialita:

o Supporto formativo n— destinatari privilegiati saranno i nuclei familiari

che hanno bambini di eta 0-3 anni; destinatari secondari saranno i nuclei familiari che intendono procreare, gli
operatori pubblici e privati che possono accrescere il proprio bagaglio di competenze ed altre figure (nonni,
persone affidatarie, baby sitter) che hanno significativi rapporti con il minore e che contribuiscono ad
accrescerne il benessere.

o Supporto consulenziale — destinatari privilegiati saranno i nuclei familiari che hanno bambini di eta 0-3 anni;
destinatari secondari saranno i nuclei familiari che intendono procreare, gli operatori pubblici e privati che
possono accrescere il proprio bagaglio di competenze ed altre figure (nonni, persone affidatarie, baby sitter)
che hanno significativi rapporti con il minore e che contribuiscono ad accrescerne il benessere

- Coordinamento delle attivita in sinergia con i componenti della rete:

o coordinamento del progetto in tutte le sue fasi di sviluppo e attivazione

— destinatari saranno gli operatori pubblici e privati coinvolti nell’attuazione degli interventi

o coprogettazione con I'ente proponente dei materiali/dispositivi/kit —

destinatari saranno gli operatori pubblici e privati coinvolti nell’attuazione degli interventi

- diffusione dei risultati conseguiti, delle azioni, degli interventi

progettuali e dei prodotti realizzati — tutti gli stakeholder potenzialmente

interessati: amministrazioni, enti ed associazioni, operatori pubblici e privati, famiglie e neofamiglie.

Importo finanziato
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